ﬁ Lebendige Gemeinde

Stifterehepaar Eva und Karl Damm

Ein Haus fiir die
Zukunft mit
Signalwirkung

»Wer kiimmert sich um unser
Kind, wenn wir nicht mehr
leben?« Diese Frage beschif- »
tigt Eva und Karl Damm aus
Birkenhard bei Biberach
schon seit geraumer Zeit.
Vor 33 Jahren kam ihr Sohn
Armin mit einem Downsyn-
drom zur Welt. Bis heute lebt
er bei den Eltern, doch fiir
die Zukunft muss eine
andere Losung her. Weil
Wohnungen fiir Behinderte
kaum zu finden sind, hat das
Ehepaar eine Stiftung
gegriindet, die diesen Men-
schen ein neues Zuhause zur
Verfiigung stellt.

»Es ist ganz schwer, eine Woh-
nung fiir Behinderte anzumie-
tene, weils Karl Damm aus eige-
nér Erfahrung und aus seinem
langjdhrigen Engagement im Bi-
beracher Verein Lebenshilfe.
Vermieter reagierten misstrau-
isch, sobald das Wort »Betreutes
Wohnen« falle; manche arg-
wohnten gar, die behinderten
Bewohner wiirden die Wohnun-
gen demolieren. Fast noch
schlimmer sehe es auf dem Sek-
tor der Kauf-Immobilien aus:
»Nachbarn legen Einspruch ein,
filhrer” als Grund Wertminde-
rung an«, berichtet der 69-Jih-
rige liber immer noch beste-
hende Vorurteile.

Mit Voreingenommenheiten
unterschiedlichster Art hat das
Ehepaar Damm seit der Geburt
von Armin viele Erfahrungen
machen missen. »In den ers-
ten Jahren war es besonders
schlimme, erinnert sich Eva
Damm, »man wusste liber das
Downsyndrom nur ganz wenig,
auch von den Arzten kamen
kaum Informationen.« Einer der
Arzte riet der Mutter, ihr »Idio-
tenkind« mdglichst bald in ei-
nem Heim unterzubringen. »Wir
waren vollig am Bodeng, erinnert
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»Wenn man selber etwas tun kann, sollte man nicht nach dem Staat rufen«, meint Karl

Damm. Mit seiner Frau Eva hat er eine Stiftung fiir Behinderte gegriindet.

sich die Mutter, »immer wieder
haben wir uns die Frage gestellt:
Warum?« Hinzu kam die Unge-
wissheit, was alles auf sie zu-
kommen werde. »Nach der Be-
merkung des Arztes wussten wir
nicht mehr ein noch aus. Es war
wie ein Teufelskreis«, berichtet
sie weiter.

'

»lch wollte meine
Aufgabe gut l6senc

Die Begegnung mit einer Be-
kannten lieferte Eva Damm
schlieffich die Lésung. »Armin
ist fiir Sie eine Aufgabe«, meinte
die Frau und sprach damit das
Zauberwort aus, das Eva Damm
aus dem Tief zog. »Das Wort Auf-
gabe wurde mein Motto durch
alle Jahre hindurch: Ich wollte
meine Aufgabe gut 19sen«, sagt
die 66-Jdhrige und fiigt hinzu:
»Wenn man ganz unten ist,
braucht man oft nur ein Wort,
das einen wieder aufbaut.«

Das Ehepaar, das noch zwei
weitere Kinder hat, widersetzte
sich dem Vorschlag des Arztes
und behielt Armin daheim; und
intuitiv machte die Mutter genau
das Richtige: Wo es nur ging, for-
derte sie den behinderten Buben,
ging mit ihm zum Schwimmen
oder zur Gymnastik, nahm ihn
tiberall hin mit, wo es méglich
war. Einfach war das nicht
Nachbarn wollten wissen, ob »so
ein Kind« womdglich bgsartig
werde und auf dem Spielplatz
wurde der Junge oft »begaffte.
Durch und mit Armin hat die Fa-
milie also auch viel gelernt. »Wir
haben Freunde verloren, aber

wir haben auch neue Freunde ge-
wonneng, restimiert Karl Damm.

Gelernt haben sie eine ganz
neue Sicht auf die Welt. »Armin
war immer zufrieden und be-
scheiden, er hat keinerlei mate-
rielles Denken«, sagt Karl
Damm, der auch heute immer
wieder fasziniert ist, wie sich der
Sohn {iber die kleinen Dinge des
Alltags freuen kann. Eva Damm
erzdhlt hierzu eine typische Be-
gebenheit: Wihrend seine bei-
den Geschwister vor Weihnach-
ten immer seitenlange Wunsch-
listen ans Christkind schrieben,
hatte der behinderte Sohn nur ei-
nen Wunsch, eine rote Blume.

Dass der Junge »nie taktiert und.

immer ganz offen sagt, was er
empfindet«, macht es aber auch
nicht immer einfach: »Es trifft ei-
nen schon, wenn ein Kind sagt:
Mama, du bist gerade boses, sagt
die Mutter.

»Auf Prognosen darf
man sich nicht verlassen«

Der heute 33-jghrige Armin
ist weitgehend selbststidndig. Im
Haus der Eltern hat er eine Woh-
nung, die von der Mutter ver-
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Die Eva und Karl-Damm-Stif-
tung bietet in Landkreis Bibe-
rach kiinftig Unterstiitzung fiir
Menschen mit Behinderung.
Sie steht unter dem Dach der
Caritas-Stiftung Lebenswerk
Zukunft.
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sorgt wird, tagsiiber arbeitet er
in der Werkstatt fiir Behinderte
Menschen der Heggbacher Ein-
richtung. »Ohne die Férderung
und Fiirsorge meiner Frau hétte
er sich nie so gut entwickelte, ist
Karl Damm sicher. Im Riickblick
und mit ihrem Wissen kann die
Mutter heute sagen: »Man darf
sich nicht auf Prognosen verlas-
sen; bei einem Kind mit Down-
syndrom kann man nicht vorher-
sagen, wie es sich entwickeln
wird.« !

Betreutes Wohnen
fiir Behinderte

Ganz selbststindig wird der
junge Mann nie leben kénnen;
wie viele Menschen mit Down-
syndrom braucht er eine Unter-
stiitzung im Alltag. Aus diesem
Grund hat das Ehepaar Damm
unter dem Dach der Caritas-Stif-
tung »Lebenswerk Zukunft« die
»Eva und Karl-Damm-Stiftunge
gegriindet. »Wir wollen damit
einen Beitrag fiir die Gemein-
schaft leistens, sagt Karl Damm.
Zur Stiftung gehort ein Einfami-
lienhaus in Mittelbiberach, das
als Betreutes Wohnen fiir Behin-
derte umgebaut wird. Die Miet-
einnahmen flieBen der Stiftung
zu; der Heggbacher Wohnver-
bund {ibernimmt die Betreuung
der Bewohner. »Viele Eigentii-
mer lassen ihre Wohnungen lie-
ber leer stehen, als sie an Behin-
derte zu vermieten«, gibt Karl
Damm zu bedenken und hofft,
dass das gestiftete Haus eine Sig-
nalwirkung austibt.
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